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Lich st hinh thanh
duonglichvaamlich

Khéng phai tat ca cdc nudec trén thé gidi déu dén thi khdc ndm
mdi vao ciing mét lic va theo nhitng cdch thic giong nhau. Do
@ nhiing viing khdc nhau nén st dung nhiing lich khdc nhau. Tir
xa xua, cdc nha nghién cuu da chia thoi gian thanh cdc ngay,
cdc thdng, cdc nam. Mét sé lich dua trén su' van déng ctua Mat
trang, s6 khdc thi dua vao vi tri cia Mdt troi, trong khi mét sé lai
dua vao ca Mdt trdang va Mat trdi. Khdp noi trén thé gidi déu cé

nhing tin nguéng ddc biét vé Tét.

VAN NGUYEN - THUY LINH

Tii lich Caesar (Julian

Calendar)

Tét Tay thuong dugc tinh vao ngay
1/1, ngay dau tién ctia nam theo lich
Gregorian hién dai ciing nhu lich
Julian (dugc dung trong thoi ky La
Ma ¢4 dai). Hau hét cic nudc déu st
dung lich Gregorian lam lich chinh,
nén Tét duong lich (Tét Tay) la ky
nghi chung duy nhat cta cic cong
dan trén toan cau, va né thudng dugc
chao don bang nghi Ié trang trong
nhu ban phao hoa vao thoi khac giao
thita sang nam mdi. Ngay 1/1 theo
lich Julian tuong ting véi ngay 14/1
theo lich Gregorian.

Ngay Tét hién nay khong dung
chung cho tat ca cdc nudc trén the
gidi dir vé phuong dién thong ké,
kinh doanh va thuong mai. Ngay 1/1
duong lich van dugc xem la thoi diém
danh dau mét nam troi qua va nam
moi bat dau. Moi giao dich mang
tinh quoc té déu theo duong lich cho
thong nhat va tién loi.

Ngay ddu ndm mdi da co ti lau
va bién doi qua nhiéu thién ky theo
lich st tién hoa ctia loai nguoi. No
bat dau tu thoi ¢o dai, va ton tai cung
v6i dong chdy van minh. Ngay va
gio dugc q Juy dinh khéc nhau & ting
quéc gia va tiing luc dia tay theo tiét
khi, mui gio... dong thoi cling tly vao
chiing l{n: va nén vin hoda cua ting
nudc, tling ton gido.

bé quoc La Ma 1a nude dau tién
chon ngay 1/1 la ngay Nam méi (New
Year's Day) trong hé thong lich Julian

do hoang dé Julius Caesar dé xudng.
Con trudc do, ngay 25/3 (ngay Xuén
phan - vernal equinox) dugc chon la
ngay dau nam duong lich. Ngay Nam
mai 25/3 nay dugc da s8 cic nudc
theo dao Co ddc & chiu Au chdp nhan
tti thoi Trung ¢6 1.100 - 1.400 TC N.
Ngay nay, khong phai la thoi diém
thu hoach vu mua hay tiét troi dic
biét nao ma chi la ngay cac nguyén
lao triing cu bat dau nhén nhiém vy
mdi trong Vién Nguyén lao (Thugng
vién) cta d€ quéc La Ma ma thoi
Nhu vay, thoi dé quéc La Ma, ngay
dau nam dugc tinh lti lai ba thang va
ngay 25/3 dugc xem la ngay dau nam.
Sau nay, mdi hoang dé La Ma lén
tri vi thuong dat thém tén khac cho
thang. Vi du thang 9 (September) con
goi la “Germanucus’, “Antonius” hay
“Tacitus”, va thang 11 (November)
con goi la "Domitianus’, “Faustinus”
hay “Romanus” Thdy nhiing bat
tién nay, hoang dé Julius Caesar cho
lap bo lich mdi (Julian Caesar). Lich
mai la phat minh ctia nha thién van
ngudi Hy Lap Alexandria, trong do,
ong tinh hé thong thoi gian cho lich
theo Mat troi. Caesar muon thay doi
ngay ddu nam la ngay 1/1, ngay ma
ong cho la hgp ly nhit, vi nhu vay sé
phu hop voi diém chi (Solstices) Imy
diém phin (Equinoxes) va tiét khi.
Céc thang 9, 10, 11, 12 don lén thanh
7,8, 9 va 10. D¢ ghi on Julius Caesar,
bo lich cach tan Julian dugc Vién
Nguyén lao danh riéng thang 7 (July,
xudt x{ ti chi Julius) cho thang sinh
nhat cta ong (Quintilis). Dén doi
chdu cta Caesar, hoang dé Augustus

cung dugc danh ra thang 8 “August”
dé nhé thang sinh nhat Sextilis cta
ong. Cong 16n ctia Augutus la stia sai
cach tinh todan ctia nam nhuan.

Pén lich Gregory XII

(Gregorian Calendar)

Lich Julian dugc Lhap nhan ¢
Venice, Y, (ndm 1522); Tay Ban Nha,
B6 Dao Nha, Ha Lan, ngudi Ca déc
gido & Nam chau Au (ndm 1556);
dé quoc Pho, Pan Mach, Thuy Dién
(ndm 1559); Phap (nam 1564). Dén
nam 1582, lich Julian mat cho diing
khi Gido hoang Gregory XII ngay sau
ngay nham chic da dung phuong
phap tinh lich hién dai d€ phan chia
thang, nam. Gido hoang stia doi va
an dinh ngay dau ciia nam maéi (new
year) la ngay 1/1 bat chdp nhiing
chong déi ctia nhiéu hiép hai tin do
Co doc gido. Trong lich stia doi co tén
“Lich Gregorian’, 10 ngay trong thing
10 bi bo % Nhu vay, ngay 4/10/1582
nha\ sang ngay 15/10/1582va tiep tuc.
Béng cach nay, gido hoang da xéa bo
11 ngay nhuan du trt cho nam 1700
dé cac nam dau thé ky 1700, 1800 va
1900 khong phai la nam nhuan ma
dén nam 2000 chuyén giao thién nién
ky méi nhuan. Cac nudc theo dao
Cong gido tiep nhan ngay “new year”
trong lich Gregorian sém nhat. Ngum
Bic Au, Ha Lan (nam 1583); Scotland
(ndm 1600); sau d6 dén nhiing nudc
theo dao Tin lanh va nude Dic chap
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nhan ngay “new year” vao nim 1700,
Nga (nam 1725); Anh, My, Canada
(nam 1752) va Thuy Dién (nam
1753). Tat ca déu dong tinh véi viéc
x6a bo 11 ngay ctia nam nhuin 1700.

Thang Giéng (January) dugc dit
tén theo vi than Janus, nguoi duoc
phdc hoa c6 hai dau. Mot trong vé
phia trudc, mét trong vé phia sau,
biéu tugng cho su chuyén giao gitia
cdi ¢l va cdi mdi. Nguoi Hy Lap thoi
diém nay c6 truyén thdng trung mot
dda bé so sinh vao trong mot cai rd
tugng trung cho su mau ma, sinh soi,
ndy no. Nguoi theo Co déc gido ciing
lam theo nghi 1é nay tugng trung cho
su sinh ra Chua trdi va nhu mot nghi
thiic hanh dao. Ngay nay, biéu tugng
bat dau ctia ndim méi la mot dia tré
sd sinh va hinh anh mot ong gia khép
lai nam ca.

Tét Mat trang

Nguoi Trung Hoa tinh theo hé
théng Mat trang cho nén ngay nam
mGi roi vao ngay bat dau ¢ trang ctia
thang, khodng 4 hay 8 tuin trudc khi
mua xuan dén. Ngay chinh xéc ¢6 thé
roi vao khodng gitia ngay 21/1 va 21/2
ctia lich Gregorian. Lich Trung Hoa
thanh lap khong giong lich Gregorian
bdi vi pham vi ciia mua thay déi. Va
moi nam ¢4 can chi khac nhau (Mau
Ty chang han) tugng trung cho 1
trong 12 con gidp luan phién theo
quy ludt Ngit hanh véi chu ky 60 nam.

Tét Nguyén dan Viét Nam tli xua dua
theo lich Trung Hoa.

Nguyén nghia cta tii “Tét” chinh la
“tiét”. Vin hoa Pong A - thudc van
minh néng nghiép lia nudc - do nhu
cdu canh tac nong nghiép da “phén
chia” thoi gian trong mot nam thanh
24 tiét khac nhau (va tng véi moi
tiét nay co mot thoi khic “giao thoi”)
trong do tiét quan trong nhat Ia tiét
khoi dau ctia mot chu ky canh tac,
gieo trong, tiic la Ti€t Nguyén dan
sau ndy dugc biét dén la Tét Nguyén
dan.

Theo lich st Trung Qudc, ngudn
gbc Tet Nguyén dan 6 tii doi Tam
hoang Ngu d¢ va thay ddi theo tling
thoi ky. Doi Tam dai, nha Ha chudng
mau den nén chon thing Giéng, tiic
thdng Dan la Tét. Nha Thuong thich
mau tring nén ldy thang Stiu, tic
thang Chap, lam thdng dau nam. Nha
Chu ua sic d6 nén chon thang Ty, tiic
thang 11, lam thang Tét. Cac vua chua
noi trén quan niém vé ngay gid “tao
thién lap dia” nhu sau: gio Ty thi ¢6
troi, gio' Stiu thi c6 dat, gio Dan sinh
loai ngudi nén dat ra ngay Tét khac
nhau.

boi Bong Chu, Khéong Tt déi ngay
Tét vao moét thang nhit dinh 14 thang
Dan. Dai nha Tan (thé ky 3 TCN),
Tan Thiy Hoang lai déi qua thing
Hoi, tic thang 10. Dén thdi nha Han,
Han Vi DE (140 TCN) lai dat ngay
Tét vao thang Dan, tdc thing Giéng,

T do vé sau, khéng con triéu dai nao
thay déi vé thang Tét niia.

bén doi Bong Phuong Séc, éng
cho ring, ngay tao thién lap dia c6
thém giong ga, ngay thi hai ¢6 thém
cho, ngay thi ba co lon, ngay thi tu
sinh de, ngay thii nam sinh trau, ngay
thii sdu sinh ngua, ngay thii bay sinh
loai nguoi va ngay thii tdim mdi sinh
rangti céc. Vi theé ma ngdy Tét thudng
dugc ké tii ngay mong 1 cho dén hét
ngdy mong 7 thing Giéng (8 ngay).

Trudc nam 1967, Viét Nam ldy gio
Bac Kinh lam chudn cho am lich.
Ngay 8/8/1967, Nha nudc Viét Nam
Dan cht Cong hoa ban hanh déi lich
diing mui gid GMT + 7 lam chudn. Vi
thé hai mién Nam Bic Viét Nam dén
Tét Mau Than hai ngay khic nhau
(mién Bac ngay 29/1 trong khi mién
Nam thi ngay 30/1).

Ngay nay, cling v6i ngudi Hoa,
nguoi Viét va cac dan toc khac chiu
anh hudng clia van hoa Trung Hoa
nhu Triéu Tién, Mong C6, Tay Tang,
Nepal, Bhutan ciing t6 chiic Tét am
lich v6i cac nghi Ié chinh thiic. Trudc
day, Nhat Ban ciing ctt hanh Tét 4m
lich, nhung ti ndm Minh Trj tha
6 (1873) ho da chuyén sang ding
duong lich cho cdc ngay 1€ tuong ting
trong am lich.

Tét Nguyén dén 1a 1é tét dau tién cia
mot nam. Tét dugic bat dau tit lic giao
thita cting vé6i 1é tri tich. Theo chi
Hdn, “Nguyén” ¢6 nghia 1a bat dau,
“Dan” la budi s6m mai. Tét Nguyén
ddn tic la Tét bit ddu cta nam, mé
ddu cho moi cong n viéc lam véi tat
ca moi canh vat déu maéi mé don xuan
sang.

Nguoi Viét tin rang, vao ngay Tét
moi thii déu phai mdi, phai déi khac,
tu ngoai vat cho dén long ngudi, vi
vay khodng muoi ngay trudc Tét ho
thuong son, quét voi nha ctia lai. Ho
cling tat bat di sdm stia quin 4o mdi
dé mac trong dip nay. Trong nhiing
ngay Teét, ho kiéng cii khong nong
gian, cai co. Tét la dip dé moi ngudi
héan gan nhiing hiém khich da qua va
[a dip dé chudc 16i. Moi ngudi di tham
viéng nhau va chic nhau nhiing 16i
day y nghia. Tré em di chic Tét dugc
nguoi lon li xi mot phong bi do thim
co dung it tién danh cho chung tiéu
xai ngay Tét. Tét & 3 mién Bac, Trung,
Nam ¢ Vigt Nam cling ¢6 nhiing diéu
khac nhau. B
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